Saint 1 Sulpice de

MENUS du restaurant scolaire

——=—= Faleyrens
NS D'HISTOIRE
Semaine du 28/09 au 02/10/2026 Semaine du 05/10 au 09/10/2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade de tomates Jambon blanc Véeétarien Taboulé Bio Maquereau 3 la Salade composée a
et mais Céleri remoulade Conccimbre 0 (et cornichon _g_ﬂ N . . d I'avocat
G Tl S . Cotes de porc . Carottes rapées Bio | Paupiette de veau aux tomate . ,
Sauté de volaille a Roti de beeuf . . Quiche au saumon et ) X i . Poisson du marché
. . Haricots beurre Bio a la . Omelette Bio olives Cuisse de poulet rétie
|'estragon Frites . . épinards . . . Pomme de terre
) . |persillade Eclair . Iceberg Gratin de blettes Salsifis au jus
Penne Bio Fromage AOP/ Fruit Bio Batavia A L. . vapeur
au chocolat o . Compote Bio/ Biscuit,| Mousse au chocol Fromage AOP/ Frui N
Yogourt A B’ Yaourt Bio a la vanﬂlg a Patisserie AQ’
Semaine du 12/10 au 16/10/2026 Semaine du godit Semaine du 02/11 au 06/11/2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Asie France o Velouté de courgettes
Salade de choux Réunion Paté basque au piment Portugal U E Ia. tomate et 1 e Bio au Kiri Crépe au fromage
P 0 . vermicelles Macédoine au surimi 3 R . i
chinois Samoussas d'Espelette Salade portugaise L e Sauté de porcIGP ala| Poisson du marché
. , . . . Steack haché grillé Poulet roti .
Nouilles sautées au Rougail saucisse IGP Bourguignon Brandade de morue ) . . . .. moutarde Boulgour Bio avec
j 8 , ) A ) Haricots verts Bio sautés Petits pois Bio o,
poulet et légumes Riz créole Bio Carottes vichy Bio Iceberg . Pommes de terre petits |égumes
. . ) au beurre Fromage AOP/ Fruit ) :
Salade de fruits Flan coco Cantal AOP/ créme Pasteis de nata Yaourt sautées Yop fraise

frais

caramel
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Mascotte au choc%

« Fait Maison »




